LU RIMK VECMATE III-C LINDA VITUMA

Asinosana
Medikamentu apraksti
Oxytocin

5 SV/ml skidums injekcijam/infazijam.
Dzemdibu darbibas izraisisanai, dzemdibu stimulacijai hipotoniskas, inertas dzemdes gadijuma;
pecdzemdibu dzemdes involtcijas paatrinasanai un pécdzemdibu asinosanas partrauksanai; péc
keizargrieziena (péc placentas iznemsanas), lai veicinatu dzemdes sarausanos; aborta izraisiSanai
arstniecisku indikaciju del.

Dzemdibu stimulacijai icteicams 10 SV (starptautiskas vienibas) oksitocina atskaidit ar

______

Atoniskas dzemdes stimulacijai un dzemdibu izraisi$anai infuziju sak ar atrumu
0,001-0,002 SV/min, turpmak, ievérojot vismaz 30 min intervalu, infuzijas atrumu
pakapeniski palielina, lidz sasniedz 3-4 dzemdes kontrakcijas ik péc 10 min
Pec keizargrieziena (péc placentas iznemsanas) nckavejoties lenas 1/v injekeijas veida
ievada 5 SV oksitocina
Pecdzemdibu asinoSanas profilaksei (pec placentas iznak$anas) lénas 1/v injekcijas
veida ievada 5 SV oksitocina, asinosanas partrauksanai — 5-10 SV oksitocina, smagakos
gadijumos — 5-30 SV 1/v infuzijas veida ar atrumu, kas novers dzemdes atoniju.
Maksimala dienas deva ir 5 SV. Sasniedzot nepieciesamo dzemdibu aktivitati, oksitocina devu
pakapeniski samazina. Oksitocina i/v ievadisana ar lielu atrumu izraisa strauju asinsspiediena
pazeminasanos. Ilgstosa lietosana nav vélama. Dzemdibu darbibas izraisiSanai oksitocins jalieto
intravenozi tikai pilienu infuzijas veida.
Ipasa piesardziba jaievéro:
pasa p J
ja pastav augla un iegurna neatbilstibas risks (jaizvairas lietot oksitocinu, ja risks ir ievérojams);
sekundars dzemdes inertums;
meérena vai vidéja hipertensija grutniecibas deé] un sirds slimiba;
grutniecem vecuma virs 35 gadiem;

ja anamnézé minéts keizargrieziens dzemdes zemakaja segmenta;

* ¥ K Kk ¥ ¥

jair augla intrauterina nave vai mekoniju satuross augludens (var rasties augludens embolija).
Oksitocina efekti pastiprinas, vienlaikus lictojot prostaglandinus (nepieciesama Joti rupiga noverosana).
Oksitociu nelieto 6 stundas péc prostaglandinu vaginalas ievadi$anas. Vienlaikus oksitocina un

simpatomimétisko vazokonstriktoru lietosana pastiprina vazopresoro darbbu.
Avoti:
¥ Grindeks. (2020, April 06). Grindeks / OXYTOCIN. Retrieved September 20, 2020,

from https://grindeks.lo./ v/ produkti/recepsu-zales/dzemdibam-un-pecdzemdibu-periodam/oxytocin-
grindeks/
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Methylergometrine
Pécdzemdibu vai pécaborta dzemdes asinosanas, kas rodas dzemds atonijas vai subinvolucijas
del, profilaksei vai arstesanai.

Dzemd:i stimuléjosa iedarbiba - ticsa veida stimulé dzemdes muskuli, palielinot

kontrakciju speku un biezumu.
Vazokonstriktiva iedarbiba - izraisa arterialo vazonkntrikeiju.
Metoergometrinbam ir nelicla tedarbiba uz centralo nervu sistemu (CNS).

Deva: 0,2 mg (ne vairak ka 1 mg/24 h). Muskuli (neievadit véna). Atkartot ik péc 2—4 h. Ja péc

pirmas devas nav reakcijas, loti maza iespéja, ka papildu deva bus efektiva.
Uzsuksanas notiek atri gan per os (60%), gan péc wmtra muskularas (78%) ievades.
Izplatisanos audos notiek nekavéjoties

Dzemdes kontrakcijas pécdzemdibu perioda - darbibas sakums:

¥ Peros: 5 lidz 10 minutes

% Intramuskulari: 2 [idz 5 minttes

% Intravenozi: Nekavéjoties

Dzemdes kontrkacijas pecdzemdibu perioda turpinas:

¥ Poros: Apméram 3 stundas

¥ Intramuskulari: Apméram 3 stundas

% Intravenozi: 45 minutes (ritmiskas kontrakcijas var turpinaties lidz pat 3 stundam)

Metilergometrins ir kontrindicets grutniecibas laika. Ievadits liela deva pirms dzemdibam
metilergometrins var izraisit titaniskas dzemdes kontrakcijas un augla distresu.
Metilergometrinu nedrikst ievadit pirms placentas piedzimsanas. Ievadisana pirms placentas

piedzimsanas var izraisit placentas aizturi (“ieslégsanu”) dzemde.
Nav zinu par metilergometrina nelabveligu ietekmi uz laktacyu, tas nomakumu.

Myjiedariba ar anestéziju, var pastiprinat perifero vazokonstrikciju. Lidziga mijiedariba var but
vérojama smekesanas gadijuma.

Lietojot medikamentu nodrosinat pacientes monilorésanu: asinsspiediens, pulss, dzemdes
atbildes reakcijas.

Blaknes: Bradikardija, alergija, slikta dusa.

Avoti:

¥ Methylergometrine Drug Information, Professional. (n.d.). Retrieved September 20, 2020,
from hitps://www.drugs.com/mmx/methylergometrine. htm!

% Maira Jansone, 2017.gads www.ginasoc.lv » uploads » content » Lekcrjas atslégas vardi: Masiva

asinosana
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Misoprostol (Cytotec)

Misoprostols pieder zalu grupai, ko sauc par prostaglandiniem. Prostaglandini dzemdibu laika
darbojas divejadi. Viena iedarbiba ir dzemdes kakla mikstinasana, lai berns varetu vieglak
piedzimt caur maksti. Otra iedarbiba ir kontrakciju ierosinasana, kas palidz izstumt bérnu no

dzemdes.

Tiek lietots dzemdibu terosinasanai no 37. grutniecibas nedélas. 25 mikrogrami ik
péc divam stundam vai 50 mikrogrami ik péc ¢etram stundam. Iekskigi ar glazi udens.

Tableti nedrikst salauzt.

Medikamentozai gritniecibas partrauksana - tablesu forma, ko lieto uzdzerot
glazi udens (400 pg) vai vaginalos pesarijus (gemepros 1 mg).
Dzemdes kakla mikstinasanai un atversanai pirms kirurgiskas

griutniecibas partrauksanas - 1 tablete iekskigi

Griitniecibas partrauksanai péc pirmajiem trijiem griitniecibas

meénesiem - 3 tabletes iekskigi

Dzemdibu ierosinasanai, kad griitniectba neturpinas (auglis dzemde ir

miris) - 3 tabletes iekskigi katru dienu divas dienas.
Misoprostolu var letot bukali, sublingvali vai vaginali.

Misoprostols var izdalities mates piena, tacu paredzamais limenis un ilgums ir Joti niecigs, kam
nevajadzétu kavet barosanu ar krati. Barosanu ar kruti var sakt 4 stundu laika péc pedéjas

devas lietosanas.

Lietosanu partraukt, ja:

% Lietojat 200 mikrogramus 24 stundu laika perioda,

% Kad sakas dzemdibas,

¥ Ja kontrakcijas ir parak spécigas vai ilgstosas,

¥ Ja verojams augla distress,

¥ Jair nepiecie$ama arstéSana ar oksitocinu vai citam zalém, kas atvieglo dzemdibas.
Blakusparadibas (lot1 biezi): var skart vairak ka 1 no 10 cilvekiem

¥ Slikta dusa

% Vemsana

% Mekonija klatbutne

¥ Pecdzemdibu asino$ana (vairak neka 500 ml asinu zudums péc dzemdibam)
Avoti:

% SASKANOTS ZVA 18-07-2019 Lieto$anas instrukcija Mifegyne

% SASKANOTS ZVA 03-10-2019 Lietosanas instrukcija Angusta 25 mikrogrami tabletes /

Misoprostolum
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Enzaprost (Dinoprost)

Saskana ar Latvijas Zalu registra pieejamo informaciju, Enzaprost 5 mg/ml skidums
injekcijas tiek lietots veterinaraja medicina - liellopiem un cukam.

Dinoprost ir sintétisks vai pussintétisks, dabiskas izcelsmes prostaglandins 2 alpha (Prostin 2
alpha). Dinoprost tick izmantot mediciniskos nolukos grutniecibas partrauksana. Precizs
darbibas mehanisms cilvéka kermeni nav skaidrs, tomeér ir zinams, ka Prostin I2 alpha péc
ievadisanas izraisa dzemdes kontrakcijas, kas turpinam pietickami ilgu laiku, lai butu iespéja
izvadit no dzemdes saturu. Agrina grutniecibas laika un gratniecibas vidusposma dzemdes

jutiba pret prostaglandiniem ir samazinata.
Indikacijas:
Aborta izraisisanaz: izvéles, nepilnigiem.
Dzemdibu ierosinasanai - maza deva intravenozi 2.5 mcg minute

atskaiditi uz 50 meg-per-mL skiduma; devu dubulto katru stundu, ja

nepieciesams lidz 20 mcg minuté (maksimala dienas deva ir 1 lIidz 4 mg).

Hproniska metrita vai piometras arstesanas paliglidzeklis, ja ir

diagnosticéts funkcionéjosais vai paliekosais dzeltenais kermenis.

Dinoprost tiesa veida iedarbojas uz miometriju, tomeér tas nav pieradits. Dinoprost stimulé
dzemdibu kontrakcijam lidzigas miometrija kontrakcijas. Dinoprost veicina dzemdes kakla

atvérsanos un mikstinasanos.
Uzsucas leni.

Darbiba péc intravenozas ievades vérojama péc 1 minutes. Darbibas piki sasniedz 6 lidz 10
stundas péec vienreizejas 40 mg intra-amniotiskas devas ievades. Pirmo 5 mg ievada
neparsniedzot ievades atrumu 1 mg minuté, lai parliecinatos, ka medikaments nav ievadits
intravaskulari. Atlikusie 35 mg var tikt ievaditi nakamo 5 minutsu laika, ja netick noveérotas

nevelamas reakcijas.
Videjais aborta sakSanas laiks ir 20 lidz 24 stundas.

Pardozésana var izraisit parmérigu dzemdes tonusu, samazinot dzemdes apasinosanu un

1zraisot augla distresu.

Blaknes: Slikta dasa, vemsana, bronhokonstrukcija, periféra vazokonstrikcija. Dinoprost atri

metabolizejas, tapec blaknes mazinas 15 lidz 30 minusu laika.
Avots:
¥ registri.pvd.gov.lv > faili LietoSanas instrukcija V/MRP/12/0054 Enzaprost 5 mg ...

% Dinoprost Tromethamine Drug Information, Professional. (n.d.). Retrieved September 20,
2020, from https://www.drugs.com/mmx/dinoprost-tromethamine. htim!

% Dinoprost tromethamine. (n.d.). Retrieved September 20, 2020, from Atips://
go.drugbank.com/drugs/DB01160
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Carbetocin

Carbetocin Pharmidea aktiva viela ir karbetocins. Tas ir lidzigs vielai, ko sauc par oksitocinu,
kuru organisms dabiski izstrada, lai dzemde sarautos dzemdibu laika. Carbetocin Pharmidea
lieto, lai arstetu sievietes, kuram tikko piedzimais berns ar keizargrieziena
palidztbu. Dazam sievietém peéc keizargrieziena dzemde nesaraujas (nesavelkas) pietiekosi
atr1. Tas palielina iespéju, ka asinosana vinam bus spécigaka neka parasti. Carbetocin

Pharmidea liek dzemdei sarauties un tadejadi samazina asinosanas risku
Deva: Carbetocin Pharmidea 100 mikrogrami/ml skidums injekcijam
Carbetocin Pharmidea nedrikst lietot 1idz bérns ir piedzimis.

Nelietojiet Carbetocin Pharmidea $ados gadijumos :

¥ ja ir alergija pret karbetocinu vai kadu citu $o zalu sastavdalu;

% jajebkad ir bijusi alergiska reakcija uz oksitocinu;

¥ ja ir preeklampsija vai eklampsija;

¥ ja ir jebkada aknu vai nieru slimiba;

¥ jairjebkada smaga sirds slimiba;

¥ ja ir epilepsija

Carbetocin Pharmidea nedrikst lietot gritniectbas laika.

Neliels daudzums karbetocina no mates, kura baro ar kruti, asinsrites nonak kriits prena
Blakusparadibas:

Galvassapes

Trice

Pazeminats asinsspiediens

Pietvikums (sarta ada)

Slikta dusa

Sapes vedera

Nieze

* % %k ¥k * ¥ ¥ %

Siltuma sajuta

Avots:

% Carbetocin Pharmidea lieto$anas instrukcija un informacija. (n.d.). Retrieved September
20, 2020, from https:// zalulietosanasinstrukeya.lo./carbetocin-pharmidea- 1 00-mikrogramum!l-
skidums-inekeyyam-17-0093-02
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Dicynone (Etamsylatum)

Dicynone 250 mg/2 ml skidums injekcijam satur etamsilatu, kas ir asino$anu mazinoss
lidzeklis. To lieto ¢/v vai ¢/m, lai arstetu vai novérstu parmerigu asinosanu operaciju
vai neatlickamas palidzibas proceduru laika. To ievada arsts vai medicinas masa pirms
operacijas, tas laika un/vai péc operacijas.

¥ Pirms operacyas: 1-2 ampulas 1.v. (250 mg—500 mg) 1 stundu pirms operacijas.

¥ Operacyas laika: 1-2 ampulas i.v., péc vajadzibas §adas devas lietosanu atkartojot.

¥ Pec operacijas: 1-2 ampulas (250 mg—500 mg) ik péc 46 stundam, kamer saglabajas

asinosanas risks.

¥ Arkartas gadijumos, atkartba no gadjuma smaguma: 1-2 ampulas i.v. vai i.m. ik péc 4—

6 stundam, kameér saglabajas asinosanas risks.

To lieto ar1 jaundzimusajiem, lai noverstu asinosanu galvas smadzenes
(periventrikularu asinosanu). Jaundzimusajiem (neonatalogija): 10 mg uz kg kermena masas
(0,1 ml = 12,5 mg), injicéjot intramuskulari 2 stundu laika péc piedzim$anas un péc tam ik

péc 6 stundam 4 dienas.
Gritniectbas latka lietosana izveértéjami ieguvumi pret riskiem.
Nav datu par etamsilata 1zdalisanos mates piena.

Muyjiedarbiba: Dicynone 250 mg/2 ml skiduma injekcijam sastava ietilpstosais sulfits inaktive

tiaminu (Bl vitaminu)

Blakusparadibas:

% galvassapes;

slikta dusa, caureja, diskomforta sajuta vedera;

1zsitumi;

* * %

nespéks.

Avots:

% Dicynone lietoSanas instrukcija un informacija. (n.d.). Retrieved September 20, 2020,
from https:// zalulietosanasinstrukeya. lv/dicynone-250-mg2-ml-skidums-inekcyam-98-0851-01



