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Asimosana | trimestri

kurss “Patologiska dzemdnieciba”

Dzemdes kakla patologijas

Asinaini izdalfjumi no maksts grutniecibas 1.trimestri paradas apméeram katra ceturtaja griitniectba.

Apmeéram pusé asinosanas gadijumu ir gaidama grutniecibas partrauksanas!.
Grutniecibas sakuma var but vérojama fiziologiska asinosana no dzemdes kakla, nemot véra asinsvadu
skaita palielinasanos $aja kermena dalaZ.

Asins daudzums dzemde un dzemdes kakla gritniectbas latka bitiski palielings, un dzemdes kakls var asinot - bez sapem
un bez kaitguma gritniectbai’.

Grutniecibas laika no maksts var bt vérojama ari asinosana, kas nav saistita ar gratniectbu, pieméram,
cervicits, vaginits, cistits, trauma, dzemdes kakla vezis vai polips. Jeb kura asinosana lidz 20
grutniecibas nedéla ir uzskatama par grutniecibas partrauksanas draudu.

Lidz 14. gratniectbas nedelai var tikt veikts dzemdes kakla izmeklgums, vzvertgjot izdalyjumus, atoerumu, bojajumus,
polipus un dzemdes mutes audus. Pec 14. gratniectbas nedélas sadi izmeklgumi netiek rekomendeti®.

Kad ir izslegti citi asino$anas iemesli - jauta, vai ir nemtas analizes no dzemdes kakla. Tick

rekomendeéta dzemdes kakla uztriepe, veicot gonorejas un hlamidiju izmekléjumus.

Akata cervicita biezakais celonis ir infekcya (piem., hlamidyas, gonoreja), lar art liela dala gadyjumu preciza izraisitaja
notetksana bas apgritinosa. Hroniska cervicita izraistia@s visbieZak ir nemnfekciozsd.

Dzemdes kakla bojgjums — polips, ektropions - tick uzskatits par vienu no gruti nosakamajiem iemesliem
asino$anai grutniecibas laika®.
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Dzemdes kakla erozija (saukta art par dzemdes kakla ektropyu) var radit smerésanos vai asinosanu. Erozyas del asinosana
var biit pec dzimumakta; sieviete tick awcinata par sada veida asinosanam sazinaties ar savu aprapes sniedzéju’.

Nogaidosa taktika var but piemerojama, ja asino$anas apjoms ir neliels (minimals).
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Herpetiskie bojajumi

Dzimumecelu herpes ir seksuali transmisiva infekcija, kas raksturojas ar vezikulveida
1zsitumiem uz dzimumeceliem. Vezikulas parplist, veidojot ¢ulinas. Maksts glotada ir iekaisusi
un tuskaina. Pie primaras infekcijas 70- 90% gadijumos ir iesaistits ar1 dzemdes kakls. Vaginali
wzdalgjuma var bit vérojamz ka lokali simptomi®. Herpétisko bojajumu gadijuma asinosana rodas ka

mehaniska audu bojajuma sekas®.

HSV-2 ir primaras dzimumece]u herpes infekcijas etiologiskais faktors 85%, biezak slimo

sievietes vecakas par 30 gadiem. Ja primara infekcija grutniecibas laika, veicami laboratoriskie

1zmekléjumi.

% HSV tpu specifisku antivielu noteikiana. Ja HSV-2 IgG ir negativs, bet kultiira vai PKR ir pozitiva — ir
primara infekcija.

¥ Kultara pozitiva 1 — 4 dienu laika

#¥ PKR Kklust pozitiva dazu stundu laika un ir 3 — 10 reizes jutigaka analize neka virusu kultara.

Primara infekcija gratniecibas laika — i nepieciesama sievietes arstesana.

%  ArstéSanu sak ar acikloviru (Zovirax) jebkura griitniecibas laika, arsté$anas ilgums ir 3 nedélas.
% Ja primara infekcija péc 34 grutniecibas nedélam, arsté un grutniecibu atrisina ar keizargrieziena operaciju.

% Ja primara infekcija pirms 34 nedélam, infekcijas arstéSana un profilaktiska arsté$ana 2 nedélas pirms
dzemdibam. Ja nav adas/glotadu bojajumi dzemdibu bridi — vaginalas dzemdibas.

Herpétiskie bojajumi var izraisti asinosanu ne tikai no maksts, bet art no analas atveres!0.
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