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Hepatiti, ar HIV, B un C
hepatitiem inficétu grutniecu

aprupe
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D hepatits!

% Etiologija: Izraisitajs ir defektivs RNS viruss. Var vairoties tikai B hepatita virusa

klatbutneé. Hepatita B koinfekcija.

¥ Diagnostika: Serologiskie izmekl&jumi:

@ IgM antivielas pret A hepatitu (IgM anti-HAV)

9 B hepatita virsmas antigéns (HBsAg)

® B hepatita kodola? IgM antivielas (IgM anti-HBc)

9 ( hepatita antivielas (anti-HCV) un C hepatita RNA (HCV RNA) PCR

*  Jaserologiskie izmeklejumi uzrada B hepatita infekciju un ta norise ir izteikti smaga ,

tiek rekomendéts nemt antivileas pret D hepatita virusu (anti-HDV). Anti-HDV klatbutne
liecina par aktivu infekciju. Antivielas var paradities ar1 vairakas nedélas péc akutas infekcijas
sakuma.

% Tipiska kliniska aina3 ¢

Hepatita virusu raksturojums

Raditajs A hepatita viruss B hepatita viruss C hepatita viruss- D hepatita viruss E hepatita viruss
Nukleinskabe RNA DNA RNA * RNA
Serologiska diagnoze IgM anti-HAV HBSAg Anti-HCV Anti-HDV Anti-HEV
Pamattransmisija Fekali-perorali Asinis Asinis Adata Odens
Inkubacijas periods (dienas)  15-45 40-180 20-120 30-180 14-60
Epidémiskums a Ne Ne Ne Ja
Hroniskums Ne Ja Ja 12 Ne
Aknu vézis Ne Ja Ja Ja Ne

* Nepilniga RNS; replikacijai nepiecieSama B hepatita virusa klatbatne.

Anti-HCV = antiviela pret C hepatita virusu; anti-HDV = antiviela pret D hepatita virusu; anti-HEV = antiviela pret E hepatita virusu; HBsAg = B
hepatita virsmas antigéns; IgM anti-HAV = IgM antiviela pret A hepatita virusu.
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@ Neparasti smaga akiita B hepatita simptomatika.

+ Inkubacijas perioda: viruss izplatas bez pamanamiem simptomiem.

*  Prodromalaja (pre-ikterus) fazé: paradas nespecifiski simptomi - anoreksija,
vajums, slikta diisa un vemsana; sméekeétajiem vérojama nepatika pret cigaretém;
drudzis, sapes aknas reginona; natrene un artralgya - ipasi raksturiga B hepatitam!

+ Ikterus fazé: 3-10 diena, urins iekrasojas, izteikta dzelte; palielinas akna.

+ Atveselosanas fazé: 2-4 nedélu laika dzelte izzad.

@ Izteikta dazadu citu saslim$anu akuta saasinasanas (superinfekcijas)
@ Agresiva B hepatita gaita.

% Profilakse: Pret D hepatitu nav profilakses, iznemot B hepatita infekcijas nepielauana,

pret kuru ir vakcina. Netiesa veida D hepatita profilakse ir vakciné$anas pret B hepatitu.

Ar kuru grutniecibas laiku grutniecei, kas ieprieks
nav saneémusi HIV antiretroviralo terapiju, jauzsak
ART vertikalas transmisijas profilaksei?

¥ Jaiestajoties grutniecibai, sieviete vél nesanem ART, to iesaka visam grutniecém neatkarigi
no virusu slodzes. Ja grutniecei nav indikaciju arstét HIV infekciju, vertikalas HIV infekcijas
profilaktisku terapiju uzsak no 14.gratniecibas nedélas®.

% HIV antiretroviralo terapiju ir ieteicams uzsakt nekavéjoties, lidz ko HIV infekcija tiek
diagnosticéta. Grutnieciba nav kontrindikacija ART. Antiviralais preparatas efavirenz vairs nav

kontrindicéts ari 1.grutniecibas trimestr.
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